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' Une promenade r|che en découvertes !

Ce livret va vous accompagner tout au long de votre promenade pour mieux apprécier les richesses des charmantes communes de
Courteilles et Montigny-sur-Avre. Histoire, paysages, patrimoine bati vont ponctuer et enrichir votre connaissance de cette vallée a
cheval sur deux départements et deux régions. Vous découvrirez que la vallée a joué un role dés le Moyen-Age dans Ihistoire de la
Normandie et qu'elle a ensuite été I'objet de diverses convoitises : meuniers, agriculteurs, propriétaires de chateaux.

Aujourd’hui, elle présente une véritable mosaique de milieux trés diversifiés : bois, champs, milieux humides... Aufuret a mesure de
votre prnmenade vous comprendrez que la nature n’est pas seulement un beau paysage mais que c'est tout un monde végétal et
animal qui vit autour de nous dans un équilibre acquis au cours de |'évolution.
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Vous pouvez faire le circuit en entier (12 km) mais aussi par boucles (3 ou 6 km) en prenant les variantes en pointillés sur la carte.
Pour vous aider dans votre cheminement :

» le balisage jaune du circuit “La vallée de I'Avre” issu du topoguide “Le Centre Val de Loire...a pied” cédité par laFFR

» la carte générale en page suivante

» une minicarte, sur chaque page, localisant le theme abordé —

Qwﬂfruu recommbndations four Méiewm ce e

» Restez sur les chemins balisés. Certains chemins passent au milieu de bois, champs et autres terres privées, il est interdit d'y
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. pénétrer méme s'il n'y a pas de clotures.
s P les édifices cités dans ce livret sont des lieux privés : merci de les respecter. : l
f . P Motos et quads interdits sur I'ensemble des chemins de Montigny-sur-Avre. ,
- P Chevaux et VTT interdits sur les chemins privés (Aqueducde I'Avre, Allée du Larry, Allée des Dames, chemin bordant |'Avre et :
rejoignant la Tour Constance). .
» Gardez vos chiens en laisse. i

“ » Remportez vos déchets.
/P Feu et campement interdits.
P Soyez prudents en période de chasse (fin septembre a fin février). Calendriers disponibles dans les mairies.
: » Evitez de cueillir les plantes : certaines sont toxiques, prenez plutdt des photos pour laisser le plaisir de les observer aux sui- ¥
—'\vants Pour une |dent|ﬁ|:atmn plus précise des plantes, pensez a prendre un guide de reconnaissance de la ﬂure et de la faune.
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Les communes de Montigmy-sur-Aure et Courteilles, ) faC
fiéresdle leur patrimaine naturel, ont souhaité créer ce :;ﬁ e voi
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: -~ _ CIaude Rault poges d histaires du Moyen-age au X9Xe sidcle, en passant par
- I}:‘I_a_lre de MORROEE YA fépup&e de (' immigration au Canada | Une invitation 4 la

e _ v ,, «mm@pa:u‘mnpwrﬁmefﬁbuﬁ:m
. == _ Bruno Leroy,

-, - h Président de |la Commission Tourisme
-y - e Communauté de Communes du Pays de Verneuil

L'Avre est une riviere qui prend sa source dans la forét domaniale du Perche et de la Trappe a 276 métres d'altitude.
Elle se jette, 80 kiloméatres plus loin, dans I'Eure, qui rejoindra ensuite la Seine.
i - Le nom “Avre”, d'origine gauloise, signifie “cours d'eau”, “riviére”.
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Tilligres-
Sur-Avre

Légende:

mmmm tracé du circuit "Avre de nature” - 12 km (balisage jaune)

mm! boucles ala carte

‘1 Départ
ﬂ Parking

Tables de pique-nique
A Virage dangereux

Etapes commentées :

A Riviére et zones humides (p.6 et 8) D)

B Bords deroute (p.12)
© Forét (p.14)

Chateau de Montuel (p.16)
Aqueduc de I'Avre (p.10)
Moulins (p.10)

Eglise de Courteilles (p.23)

A AWN -

Tour Constance (p.22)

®
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7
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Mare (p.18)
Haie (p.20)
Champs (p.24)

Chateau du Jarrier (p.16)
Chateau de Montigny (p.16)
Eglise de Montigny (p.23)
Relais de Poste (p.22)
Chéateau de Courteilles (p.16)
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Les plasdes & eapicts des siviines...
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Des conflits autour d'une ressource
Inépuisable ?
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Viéritabls s bords de route B s affrent tous les degres &' humidite du bas,
dans lo fossé trés humide, | b du talus trés sec. U tabus au nord canactine
froid ot humide alors g it el ot sec.

Du plus humide au plus sec :

Le fossé abiita d icaire et sert de coulolr pour bes amphibiens
3 Fabii des prédateurs. Une fauch e est pas j

En haut du talus, des

espéces se sont adapites aux millews plus secs.
comme le lézard qui aime se doror au soleil.
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Lacallune, « a tausse bruyere », posshde des feuibes en
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Le chiteau de Courteilles ou la splendeur perdue d’un = Versailles nommand

En 1750, le chiteau de Courteilles, de
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Pranez une pause. Asseyes-vous af observaz la mara. Touts me vie s'est arganisée sutaur de ce point d e,
En fanction des salsons, v des p des des tritans, des hérons...

La vie des amphiblens
Les amphibiens de couleur L ds, tritons, dans les millew boksés, rom.wu miéme les hales.
En fvrier ot mars, ils quittent lour abri pour rejoindre une mare, llo it ils sont nés. ik tos 2w phril de
Tour uio,lupulrlnlm dos haies pour enfin y accéder.
Apris avoir pondu leurs oeufs, crapauds et grenoulles rentrent dans ka fordt alors que les tritons eus, survelllent leur progéniture
jusqu'au début du mois do juillot, et ensuite adultes ot jeunes rpartent en

Animaux incffersifs et trés discrets par leurs moewrs nociurnes, ils sont tras. unles. en maﬂu!ant IH insectes dans bes ialdm

par exemple. Mais devant La disparition des mares, les
Le salut d un m:d Banl essentiel
pour le gibier. Sans aau, la Baune sauvuu&l mlbxmm:![!ﬂrsmm;
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Le héron
On e reconnait en vol
avec son cou en forme
de 5. Grace & son bec,
viiritable poignard qui
transperce ses vic-
Hmes, il s2 nourrit de
polssons,  damphi
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Le triton créeé
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115 ot 14cm ot ne vit que dans la moitié nord de la France. Pendant

la pétiode nuptiale, il arborn une superbe criite pour conquérir ke

femelle, Il st de couleur marron foncé avec poin s nos,

excepté le ventre qui est jaune. Il vit la

it dans b bocage et les foréts et est

donc peu visible. |1 se noarrit de
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Feau que sur ka terre.
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A quoi sert une hale
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Rougegorge et Rougequeue

On connait bien le rouge gorge qui vient |
manger hes vers de terre lorsque l'on
béche, mais on connait moins le rouge
queue nolr qui véchappe des hales
quand on = proméns, On be reconnalt
pourtant irés blen avec sa queus -
orange |
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« L'insurrection des chaumes », 1854
.lumIleu Elq)nx“lecle Emest-Henrl de Grouchy, Dmetd’inleel-mk Interdit les toits en chaume

e eficace pour tthes phonique. Le calme ne re-

e | o
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I'-N’ﬂu dtl)ﬂ!l.ulkb

des chitelaines do Cwndﬂﬂ
les sépultures de ses diffé
U ueSaht—MIrludeMon 8 mnmtuuxllulecle VX Tle shick
- "c"v-«x o s i de lanef otles
fendtres a arc cintré du cheear. ] .
forts sont) s tyue blocs de it docta
du premier édifice Tidwd.!.-dnuﬂ n mw blanche, rare dlm la région, montre le soin apporté par ket mgnm de
igny

Frangols de Laval de'Montmorency, une célébrité québécoise
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La vie dans les champs

. " Yol
par des abelles Cas pilantes I ¥ que bes cérdale

Les cultures attisent aussl des potites bites
Indésizables qui attisent & beur tour des

= les carabes rafolent des limaces ot des oeufs
descargot.

Les rongeurs friands des grains de blé sont
traqués par les rapaces (faucon crécerelie o1
busie] ous le héron en hiver.

Etlos vors de tore?
Appelés aussl lombrics,

Reur ravall de fourmi adre et
draine e sol par des galeries
horizentales ot verticales.
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les messicoles courantes :

//ﬁéséd;\
{ des teinturiers

La gausde est ure
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une couleur jaure

un busard ©
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issa\- ez de les retrouver sur votre parcours !

pmfma}m}tmmﬁrpﬁwl'ﬂm J'Ep\u-h”h- f% Wm

P AT
umumm i de ch
VMMW; L o1 velae aandonmni peei
sy (el e s il sk ; stk

—\&m«u, A'sodnes sardornies tn Eort-e-Lots ;ciuts o téléchargement sur



» le Fonds Eropéen Agricole mum
Rural {FEADER] - wia le programene LEADER du Syndicat
Mede du Pays d'Awre, d Ewe et diton dont Fenjeu
majetr est dalder 4 une melllewre prise en compte
ﬁlmmmluwmmub
‘générer une mise en ceunre effective des prindpes
dudiveloppement durable.

» leConsel o Ewre-etdor, dans le cadre de-
la politique rementale des Espaces Natureks
Sensibles, dont Fune des compétences est la
prodection et lavalorkation de la blodiversite et des
paysages. Un résaau de-cirouits de mndonnée insaits
au PDIFH (Plan départemental des tinéralres de
promenade et de randonnéel, des équipements
d'accuell et des aménagements pédagogiques
permettent la découverte du patrimoine local.

Mt pas feter sur la vole publiqus.
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