A VOIR SUR VOTRE CHEMIN

En traversant I'Yerre a Saint-Hilaire, vous pourrez
peut-étre apercevoir des pécheurs a la mouche « taquiner » la
truite. En général, les truites vivent a I'amont des riviéres o il
y a plus de courant et ol I'eau est plus fraiche. Pour I'Yerre,
c’est tout le contraire ! Alors que son lit est a sec a quelques
kilométres de Saint-Hilaire, elle réapparait en amont du village
avec une eau fraiche offrant des conditions favorables aux
truites a la fin de son cours.

L'origine étymologique de Douy signifie marais. De tous
temps, Douy a eu les pieds dans I'eau. Les submersions des
terrains avoisinant le lit du Loir ont longtemps porté préjudice
au village, malgré les retenues construites par les moines
dépendant du monastére de Saint-Martin de Tours, qui
résidaient au Prieuré.

Si bien qu'il existait un conflit entre le Douy « d'en haut »
et le Douy « d'en bas ».

Aujourd’hui encore, sur les 646 hectares de la commune,
300 sont inondables mais d'une grande richesse écologique.

, sur le Loir, a toujours
fonctionné depuis sa création qui remonte a un millénaire.

Ce chateau dépendait de la seigneurie de la Roche-
Bernard. Il ne reste plus grand chose des plus anciens
batiments datant du 13 siécle. Dans la cour, on peut voir : une
grange, un pigeonnier, une porte armoriée, une tour (tour
Gabrielle d’Estrées peut-étre tour de guet, dominant la Vallée
et le Loir). Le site est trés agréable. Cette cour pouvait étre
fermée par des portes, des supports sont encore visibles dans la
pierre. Henri IV venait a Thoreau voir sa favorite. Elle eut avec
lui plusieurs enfants Iégitimes dont César, duc de Vendome.

Balisage VTT en jaune

Départ et arrivée a Chateaudun

Le circuit est balisé dans un seul sens, choisi en fonction de I'intérét et
des difficultés de I'itinéraire.
Le temps de parcours est calculé pour une vitesse de 10 a 12 km/heure.

Autoroute A 11 « L'Océane »,
sortie Thivars (30 km)

N10 Paris / Tours
Ligne SNCF Paris-Austerlitz (ligne Paris / Tours)

Gites d'étape et de séjour
a Chateaudun (19 et 12 lits) et Douy (19 lits)

Meublés de tourisme et chambres d’hotes dans la région
Hotels a Chateaudun et Cloyes-sur-le-Loir
Campings a Chateaudun et Cloyes-sur-le-Loir
Restauration a Chateaudun, Cloyes-sur-le-Loir et La Fringale

CHARTE DU RANDONNEUR VTT

Ce circuit VTT emprunte des chemins et des sentiers ruraux du domaine
public fréquentés par tous types de randonneurs.
A ce titre, nous vous invitons a suivre les conseils suivants :

— En toute occasion, maitriser sa vitesse et avertir de son arrivée
dans les zones sans visibilité.

& Céder le passage aux autres randonneurs, ralentir a leur approche,
les dépasser avec précaution.

& Respecter la nature et la propriété privée.

> Ne pas abandonner vos détritus.

< Eviter de fréquenter les circuits en période de chasse.
& Etre prudent aux croisements routiers.

& Refermer les barrieres et remettre des fils de cléture apres votre
passage.

< Ne pas partir en randonnée sans avoir avec soi un nécessaire pour
réparer une crevaison, une gourde d’eau, quelques aliments
énergétiques et un peu d’argent.

< |l est recommandé de porter un casque.

INFORMATIONS

Circuit proposé par le Vélo Club Dunois Cyclotourisme, section VTT
Comité Départemental du Tourisme
02 37 84 01 00
www.123randonnee.fr
infos@123randonnee.fr

Office de Tourisme de Chateaudun
02 37 45 22 46
www.tourisme-chateaudun.fr
officedetourisme@mairie-chateaudun.fr
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Le moulin de Courgain
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Prendre la rue des Fouleries jusqu'a la passerelle sur le Loir a
gauche. L'emprunter et continuer tout droit. Au stop, tourner a
droite dans la rue de Chollet, passer devant le camping et
prendre & gauche. Emprunter les deux passerelles et tourner
dans le chemin a droite. Passer sous la déviation et emprunter
le 1" chemin a gauche qui remonte vers le bois des Gats. En
haut, tourner a droite, puis de suite a gauche et a droite dans
un chemin traversant la plaine.

6 km : A Chatenay, traverser le bourg en faisant un droite —
gauche. Emprunter la D 955 (prudence) a droite, puis toumer a
gauche vers la Triquetiére. A 'entrée du hameau, prendre le 1¢
chemin a gauche. Longer le bois et, au croisement des chemins,
tourner dans le chemin a droite et traverser la vallée des Gouffres.
8 km : En haut de la cdte, tourner a gauche et longer la lisiére
du bois. A I'entrée dans le bois, tourner a gauche et remonter
vers la plaine en passant a nouveau la vallée des Gouffres. Au
croisement des chemins, tourner a droite.

10 km : Au Journet, continuer tout droit sur la petite route qui
devient chemin, et prendre en lisiere de bois le chemin a droite
qui entre dans les bois de Saint-Martin. Emprunter la D 31 a
droite et tourner dans le 2é™ chemin a gauche qui rejoint la
ferme du Grand Bussard.

12 km : Continuer sur ce chemin et emprunter la D 927 a
droite sur environ 300 m. Tourner dans le chemin a gauche, puis
descendre & droite aux Roncettes. A la route, tourner & droite,
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puis de suite a gauche en direction de Vouvray. Tourner dans le chemin
a droite avant le pont. Monter la c6te, longer la lisiére et, au bout de
800 m environ, tourner dans un chemin a gauche a angle aigu.

15 km : A la route, tourner & droite et suivre cette petite route. Au
carrefour des chemins et de la route, juste avant le lavoir de Fontaine
Doudée, prendre le 2™ chemin & droite, une petite sente avec une
montée assez raide. Le chemin monte ensuite a droite jusqu’a la route.
Tourner a gauche et suivre cette route sur 800 m environ. Tourner a
droite, face a une propriété, dans le chemin qui traverse la plaine.
Continuer toujours ce chemin qui monte puis redescend jusqu'a la
route. L'emprunter a gauche jusqu‘au carrefour.

19 km : Au stop a Saint-Hilaire-sur-Yerre tourner a gauche, puis
prendre le chemin a droite dans le virage. Au chateau d'Ancise,
tourner a gauche, puis descendre la petite route en face vers le Loir.
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21 km : Traverser le Loir et passer devant le moulin de Courgain.
Tourner a droite, puis dans le 1¢ chemin a gauche. A la route, tourner a
gauche. Au carrefour, monter la route a droite qui entre dans les bois.
Au bout de 600 m, tourner a gauche a angle aigu dans un chemin qui
traverse et descend dans les bois de I’Auméne. Suivre ce chemin a
droite apres les maisons jusqu'a la station d'épuration de La Fringale.
23 km : Prendre la route a gauche, passer Mont Barry et tourner dans le
1" chemin a droite. A la fourche, tourner a gauche et descendre vers Douy.
25 lam : Au stop, continuer en face et tourner dans la 2™ route a droite
vers les étangs. Juste avant la passerelle de Vouvray, tourner a droite dans le
chemin qui traverse Thoreau. Continuer cette petite route bordée d'arbres.
28 lam : Au bout, emprunter la D 1114 & droite puis, au chateau d'eau,
le chemin a gauche. Continuer ce chemin et laisser le chemin & gauche
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qui descend. Continuer en face, puis bifurquer a gauche. Suivre ce
chemin dans les bois, puis en lisiére. A la pointe du bois, descendre a
gauche jusqu'a La Varenne Ferron.

30 km : Tourner a gauche, passer devant la mairie et I'école et
prendre le 1er chemin a gauche. Au bout, tourner a droite, puis tout de
suite a gauche. Le chemin méne a Ségland et Saint-Denis-les-Ponts.
32,5 km : Aux feux, emprunter la D 927 a gauche, traverser le Loir et
prendre la route a droite. Longer le Loir, et tourner dans le 1 chemin
a gauche apres les bois. Continuer toujours ce chemin en lisiére de
bois qui devient route prés du centre équestre. Au carrefour, continuer
presque en face dans la rue Saint-Martin. Au bout, tourner a droite,
puis de suite a gauche. Au rond-point, tourner a droite, passer les deux
ponts et rejoindre a gauche le parking des Grands Moulins.

36 km : Arrivée. T
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